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JGC“’OSPIS 01.12.2017r.

Pigtek

Koperkowa z lanym ciastem [1,3,7,9] (300 g) /porcja rosotowa, wtoszczyzna,
pietruszka natka, lubczyk, makaron, $mietana 18%, maka pszenna, koper/

Ziemniaki (200 g), jajko sadzone (50 g) [3,7], marchewka z groszkiem na ciepto

(100g) /jajko, Smietana 18 %, ziemniaki, marchewka, groszek, olej rzepakowy, sél,
pieprz/

Kompot

Napoje codziennie wedtug potrzeb

Powyzsze artykuty moggq zawieraé alergeny:
[1]gluten, [3]jaja, [8]orzechy, [6] soja, [7Imleko, [10]gorczyca,[9] seler,[4] ryby, [11




